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ÿेस िव²िĮ 

ऑ³सफॉडª पिÊलक Öकूल म¤ "खुशहाल क±ा" कायªशाला का सफल आयोजन 
आज 14 जनू , 2025 को ऑ³सफॉडª पिÊलक Öकूल के ÿांगण म¤ "खशुहाल क±ा" िवषय पर एक अÂयंत 

ÿेरक और नवाचारी कायªशाला का आयोजन िकया गया। इस कायªशाला का उĥÔेय िश±कŌ को क±ा म¤ एक 

सकाराÂमक, सहयोगपणूª और आनंददायक िश±ण वातावरण तैयार करने के िलए ÿेåरत करना था। 

इस कायªशाला म¤ िश±कŌ को िविभÆन गितिविधयŌ और Óयवहाåरक उदाहरणŌ के माÅयम से यह िसखाया गया 

िक कैसे क±ा म¤ सभी ब¸चŌ कì समान łप से भागीदारी बढ़ा सकते ह§, तनाव को कम कर सकते ह§ और सीखने कì 

ÿिøया को आनंदमय बना सकते ह§। िश±कŌ को यह भी िसखाया गया िक वे कैसे िवīािथªयŌ कì भावनाÂमक ज़łरतŌ 

को समझकर, िश±ण के बेहतर तरीकŌ को अपनाकर तथा सहभािगता िøयाÂमक िश±ण के माÅयम से क±ा को एक 

"खशुहाल क±ा" म¤ बदल सकते ह§। 

ÿिश±ण संचालक  िवīालय के शारीåरक िश±ा िवभाग के वåरķ िश±क संदीप कुमार िसंह ने बताया िक 

िश±ा का उĥेÔय केवल ²ान देना नहé, बिÐक िवīािथªयŌ म¤ आÂमिवĵास, रचनाÂमकता और संवेदनशीलता को भी 

िवकिसत करना है। उÆहŌने िविभÆन उदाहरणŌ, गितिविधयŌ और समूह चचाªओ ंके माÅयम से कायªशाला को अÂयंत 

ÿभावशाली बनाया। 

इस अवसर पर ÿमुख अितिथयŌ म¤ शै±िणक िनदेशक डॉ. िसमी मेहता, ÿाचायª ®ी रंजीत कुमार ठाकुर, 

शै±िणक समÆवयक ®ी रिव शेखर, जिूनयर िवगं ÿभारी ®ी राज िकशोर शमाª और ऑ³सफोडª  नसªरी Öकूल कì ÿाचायाª 

®ीमती सोमा घोष सिहत िवīालय के सभी  िश±कगण उपिÖथत रहे। 

कायªøम के अंत म¤ धÆयवाद ²ापन देते हòए Öकूल कì िशि±का सपना शाहदेव ने सभी ÿितभािगयŌ, 

आयोजकŌ और ÿिश±कŌ का आभार Óयĉ िकया। 

इस कायªøम का समापन राÕůगान के साथ िकया गया। 
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Press Release 
Successful Organization of "Happy Classroom" Workshop at 

Oxford Public School 
Today, a highly inspiring and innovative workshop on the theme "Happy 

Classroom" was organised in the premises of Oxford Public School. The aim of this 
workshop was to motivate teachers to create a positive, collaborative, and joyful learning 
environment in the classroom. 

Through various activities and practical examples, teachers were taught how to 
increase equal participation of all children, reduce stress, and make the learning process 
enjoyable. Teachers also learned how to understand the emotional needs of students, adopt 
better teaching methods, and transform the classroom into a 'happy classroom' through 
participatory and active learning. 

The workshop facilitator, Mr. Sandeep Kumar Singh, from the Department of 
Physical Education (PHE) shared that the purpose of education is not just to impart 
knowledge, but also to develop confidence, creativity, and sensitivity in students. He made 
the workshop highly impactful through different examples, activities, and group 
discussions. 

The event was graced by key guests including Academic Director Dr. Simi Mehta, 
Principal Mr. Ranjit Kumar Thakur, Academic Coordinator Mr. Ravi Shekhar, Junior Wing 
In-charge Mr. Raj Kishore Sharma, Nursery wing Principal Mrs. Soma Ghosh and all the 
teachers of the school. 

At the end of the program, the Miss Sapna Shahdeo from the department of English 
proposed the vote of thanks and expressed gratitude to all participants, organisers, and 
trainers. 
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